
 

 

Не нужно выбирать какой 

жизнью 

жить, реальной или 

виртуальной. 

Нужно грамотно совмещать и 

пользоваться преимуществами 

каждой из них. 
 

 

Волонтерский отряд «Тигры» 
   
 

   

 
 
 

 
+7(343)366-24-74 

 Наша деятельность                                                                    

Ежегодно мы проводим  
 традиционные акции:                                                             

 «Солнышко в ладошке» 

 «Подари ребенку праздник» 

 «Внуковы подарки» 

 «Мудрые книги в добрые 

руки»    
 
 
 

 
 
 
 

«Мы ждем тебя  

в реальности» 
 
 
 
 

 



 

ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ 

СТОРОНЫ 

 Развитие логики 

 Развитие мышления 

 Внимание 

 Сосредоточенность 

 Развитие мелких мышц 

рук 

 Воображение 

 Интерес к учёбе 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

КОМПЬЮТЕРНЫЕ ИГРЫ: 
 

 

 
 

Зарядка для глаз 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ХОРОШО ЭТО 

ОТРИЦАТЕЛЬНЫЕ 

СТОРОНЫ 
 

 Искривление позвоночника 

 Травма кисти 

 Болезни глаз 

 Бессонница 

 Ссоры с родителями 
 

 Компьютерная зависимость 

 

 

 

«Мы ждем тебя  

в реальности» 

 
 
 

ИЛИ ПЛОХО? 


