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Конкурс для педагогических работников МБОУ СОШ № 221 

«Детский сад – территория здоровья» 

 

Цель Конкурса: сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья детей, формирование у родителей, педагогов, детей ответственности 

в деле сохранения своего здоровья, улучшение медико-социальных условий 

пребывания ребенка в детском саду. 

Задачи Конкурса: 

 выявление и популяризация существующего опыта педагогов 

дошкольных образовательных организаций по сохранению и 

укреплению здоровья воспитанников, методик и технологий 

здоровьесберегающего обучения и воспитания, способствующих 

построению здоровьесозидающей образовательной среды; 

 пополнение банка методических разработок и опыта дошкольных 

образовательных организаций, направленного на формирование 

потребности в здоровом образе жизни у дошкольников; 

 охрана и укрепление здоровья детей, совершенствование их 

физического развития, повышение сопротивляемости защитных свойств 

организма, улучшение физической и умственной работоспособности. 

 



В конкурсе принимают участие: 

Педагоги , специалисты МБОУ СОШ № 221 

Конкурс проводится в номинациях: 

Быть здоровым – это здорово! 

 

Методическая разработка мероприятия с детьми, направленного на 

формирование здорового образа жизни у детей дошкольного возраста. 

Педагогический проект, программа, направленные на сохранение и 

укрепление здоровья дошкольников.  

 

Мастерская здоровья: 

 

Сценарий мероприятия (мастер-класса, педагогического совета и т.д.) с 

педагогами, направленного на формирование культуры здоровья педагогов; 

Педагогический проект, программа, направленные на сохранение и 

укрепление здоровья педагогов, повышение культуры здоровья педагогов. 

 

Семейные старты: 

 

Методическая разработка совместного мероприятия с родителями с 

использованием здоровьесберегающих технологий; 

Сценарий мероприятия для родителей (мастер-класс, семейный клуб.), 

направленного на освоение родителями здоровьесбергающих технологий; 

Педагогический проект с участием родителей, направленный на создание 

здоровой и безопасной среды для развития дошкольника. 

 



Формула здоровья: 

Видеоролик, продолжительностью не более 5 минут, представляющий 

профессиональную деятельность педагога по воспитанию культуры здоровья 

воспитанников с использованием современных технологий, презентации 

авторских идей, правил, разработок организации здоровье формирующего 

пространства в условиях детского сада. 

Критерии оценки: 

 соответствие работы теме конкурса — от 0 до 20 баллов; 

 качество и эстетичность исполнения работы от 0 до 20 баллов; 

 оригинальность раскрытия темы— от 0 до 20 баллов; 

 степень самостоятельности и творческого личностного подхода — от 0 

до 20 баллов; 

 новизна идеи — от 0 до 20 баллов. 

 

Подведение итогов участия: 

По результатам итогов, участникам присваиваются места, оформляются 

наградные документы. 

Сведения о результатах конкурса и список участников размещаются на сайте 

МБОУ СОШ № 221.  

 

 


